
Produkttraining mit Ralf Langner 

Aloe zum Anfassen 
Nahrungsergänzungen = LEBENsmittel 

 
 
 
Ralf Langner ist seit vielen Jahren Top-Trainer bei Forever Living Products 
Deutschland und leitet die Aloe-Foren. Sein Steckenpferd sind die LEBENsmittel, 
denen er sich mit voller Leidenschaft widmet. Seine unterhaltsame Art und seine 
bildliche Vortragsweise werden Sie begeistern! 
 

 
Datum: 

22. August 2010, 10:30–16:00 Uhr 
 

Ort: 
Seerestaurant Rorschach, Churerstrasse 28, 9400 Rorschach 

 
Eintritt gratis, nur mit Voranmeldung unter Doodle: 

http://flp.doodle.com/yphudzz5z26itbwi 
 

 
 
Mittagessen 
Für die Teilnehmer wird ein dreiteiliges Mittagessen angeboten. Bitte wählen Sie bei 
der Doodle-Anmeldung Ihr Menü. Zur Auswahl stehen: 
 
Poulet: Poulet Stroganoff, Paprikarahmsauce, Trockenreis, Marktgemüse. 
Vegetarisch: Mediterrane Pasta, Penne mit Rucola, Cherrytomaten und Parmesan. 
Fisch: Buntbarschmedaillon, Estragonsauce, Lauchrisotto. 
 
Zu jedem Menü gibt es eine Vorspeise und ein Dessert. 
Vorspeise: Blattsalat mit Hausdressing oder Tomatencremesuppe. 
Dessert: Kleiner Erdbeercoupe oder Gebrannte Creme. 
 
Kosten pro Menü: CHF 39.00, Bezahlung vor Ort. 
 
Bitte melden Sie sich bis 19. August 2010 verbindlich unter 
http://flp.doodle.com/yphudzz5z26itbwi an! 
 


