Trudy Arni  dipl. Masseurin

dipl. prakt. Psychologin (SGPH) dipl. Lehrerin flr Autogenes Training (SAT) -
EMR anerkannt - NVS A-Mitglied

Bleicherhubelweg 2 ~ CH-4852 Rothrist
Tel. P: 062 /794 31 57 / 079 /648 35 90
Www.entspannungstraining.ch
www.arni-aloevera.ch

KURSANGEBOT

ALOE VERA - RUCKEN-WELLNESS-MASSAGE
nach Matthias Will

Diese Massage wirkt auf folgenden drei Ebenen:

1. Allgemeine Ausleitung
- Reinigungs- und Aktivierungsprozess
- Stoffwechselschlacken und Toxine l6sen
- Bindegewebs- und Lymphdrainage
- Ausscheidung der Schlacken und Toxine
- mit Aloe First — FLP Bienenhonig — Scrub Cream — Soap

2. Individuelle Reflexzonenarbeit
- warme Organbereiche kiihlen und beruhigen
- kalte Organbereiche warmen und aktivieren

- Massage Lotion: aktivierend, regt Durchblutung an

- Propolis: entgiftend, fordert Regeneration
- Gelly: die reine Aloe, kuhlend und beruhigend
- MSM: fur Muskeln, Sehnen, Gelenke und Wirbelsaule

3. Wellnessmassage

- Optimierung des Energieflusses

- L6sung von Energieblockaden
intensive tiefenmuskuléare Durchblutung
Forderung der muskuléren Balance
vegetatives Gleichgewicht stellt sich ein
Entspannung und Kraftigung zugleich

KURSDATUM: Montag, 21. Mai 2012 ist AUSGEBUCHT !
Samstag 2. Juni 2012
Samstag, 10. November 2012

KURSDAUER : 09.00 — ca. 17.00 Uhr
KURSORT : Praxis Bleicherhubelweg 2 in 4852 Rothris  t
KURSGELD : Fr. 120.—fur Distributoren (inkl. Unte  rlagen, Aloe Vera

Produkte, Z'nuini, Mittagessen und Z'vieri

Anfragen und Anmeldungen direkt an obige Adresse



