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„Hilf mir, es selbst zu tun!“ 
Maria Montessori

Um das Konzept der Homeparties auch im 
Bereich Sonya-Produkte zu fördern, bietet 
Ihnen FLP in der Zentrale Winterthur in Form 
dieses mehrteiligen Basiskurses eine einma-
lige Unterstützung. Der Kurs wird durch eine 
absolute Fachfrau durchgeführt: 

Leonore Rossel ist Visagistin, Image Con-
sultant, Farb- und Stilberaterin mit eidge-
nössischem Fachausweis und war während 
Jahren Ausbildnerin beim Schweizer Fach-
verband Farb-, Stil-, Imageberatung FSFM. 
Sie hat langjährige Praxiserfahrung und ei-
nen geschulten Blick, wie Menschen ihre Per-
sönlichkeit passend zum Typ am besten zum 
Ausdruck bringen. Als Make-up-Artistin/Styli-
stin bringt sie viel Know-how aus ihren Einsät-
zen an internationalen Modeschauen mit. 

Anmeldungen:
info@flp.ch

Weitere Ausbildungsangebote
Informieren Sie sich über die weiterfüh-
rende Visagistenausbildung des Sonya 
Training Centers auf der Website von FLP.  
www.info.flp.ch.

Sie sind DistributorIn, und haben bereits 
an einem Training im Bereich Sonya Co-
lour Collection teilgenommen bzw. kom-
men aus dem Bereich dekorative Kosmetik. 
Nun würden Sie gerne die Sonya-Produkte 
weiterempfehlen und Ihre Kundinnen mit 
den Sonya-Produkten schminken? Dieser 
Grundkurs bietet eine Intensivschulung mit 
Übungen an mehreren Modellen pro Tag 
sowie Schulungsunterlagen, um das Ge-
lernte zu wiederholen.
 
Basiskurs 1

Theorie ��

Tages-Make-up: Praxis an sich und  ��

an Kursteilnehmenden
 
Basiskurs 2

Feedback und Beantwortung von Fragen��

Theorie ��

Abend-Make-up: Umsetzung an  ��

mitgebrachten Modellen
Schminken an 3 Modellen��

 
Basiskurs 3

Theorie��

Trend-Look��

Vertiefung der Sicherheit �� im Umgang mit 
den Sonya-Colour-Collection-Produkten
Schminken an 3 Modellen��

Basiskurs 3 kann unabhängig vom Besuch 
der Kurse 1 und 2 belegt werden, da hier 
das Trend-Make-up im Vordergrund steht.
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Sonya Basiskurs 1
Kurs für typgerechtes Tages-Make-up
 
Ziel: 

Die Kursteilnehmenden sind befähigt, ein ��

Tages-Make-up zu erstellen.

Nutzen:  
Die Teilnehmenden erlangen Sicherheit ��

im Schminken, was sich im Auftreten und 
Arbeiten mit künftigen Kundinnen gewinn-
bringend auf den Verkauf auswirkt.

 
Ablauf:

Theorie: Farbenlehre, Grundausstattung, ��

Arbeitsmaterial, Hygiene, Arbeitsschritte, 
Grundregeln, Gesichtsformen, Augenbrau-
en, Augenformen, Lippenformen
Praxis: Die Kursleiterin demonstriert die ��

verschiedenen Arbeitsschritte für ein Ta-
ges-Make-up an einer Kursteilnehmenden. 
Die Teilnehmenden üben diese Make-up-
Technik an sich selbst.

 

Sonya Basiskurs 2 
Kurs für typgerechtes Abend-Make-up

Ablauf:  
Feedback und kurze Repetition des ersten ��

Kurstages*
Theorie  Abend-Make-up��

Vorschminken eines aufwändigeren Abend-��

Make-ups mit mehreren Lidschattenfarben 
Demonstration von Konturierungsmöglich-��

keiten und Schminken perfekter Lippen 
Umsetzung des gezeigten Abend-Make-ups  ��

am Modell
Zweite Variante eines Abend-Make-ups, bei ��

dem weitere neue Elemente Anwendung 
finden
Ausführen der zweiten Variante��ku
rs
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Sonya Basiskurs 3
Tagestraining für Fortgeschrittene
 
Ziel:

Gefestigte und vertiefte Sicherheit beim ��

Schminken von KundInnen 
Fähigkeit, aktuelle Looks zu schminken ��

 
Voraussetzung: 

absolvierter Sonya Grundkurs oder Ausbil-��

dung im Bereich Dekorativkosmetik
Wunsch nach Information über Anwen-��

dungsmöglichkeiten der Sonya Colour 
Collection®

 
Nutzen:	

Die Teilnehmenden gewinnen neue Ideen ��

und setzen Trendfarben gezielt ein. Dies wirkt 
sich gewinnbringend auf den Verkauf aus.

 
Ablauf: 

Theorie: Techniken, Farbzusammenstellun-��

gen der Sonya-Produkte*
Aktueller Trend-Look wird vorgestellt und ��

vorgeschminkt
Umsetzung an den Modellen��

Aufgelegte Make-ups besprechen, Verän-��

derungsvarianten erklären
Vorzeigen von Trend-Make-ups mit flüssig ��

angewandtem Lidschatten. Übertragen des  
Gezeigten am Modell
Eine Smokey-Eyes-Variante wird vorgestellt��

Umsetzung von Smokey-Eyes oder schminken ��

einer Make-up-Variante nach eigener Wahl

*Für die Basiskurse 2 und 3 organisieren die Teil-
nehmenden selbst Modelle; der Zeitpunkt für ihr 
Eintreffen wird noch bekannt gegeben.

Kursdaten 2011

Zeit 10:00—18:00 Uhr

Ort: FLP Winterthur

Kursleitung: Leonore Rossel

Kosten: Basiskurs 1 & 2  CHF 250.-
Basiskurs 3  CHF 150.-
inkl. Schulungsunterlagen 
sowie Mittagsbuffet, auch 
für Modelle

Mitbringen: Sonya Showcase (wenn vor-
handen). Ansonsten werden 
die benötigten Kosmetik-
produkte und Accessoires 
leihweise zur Verfügung 
gestellt.

Hinweise: Die Teilnehmerzahl ist be-
schränkt; Berücksichtigung 
nach Anmeldungseingang.

Nach Abschluss von Basis-
kurs 2 und 3 wird eine  Teilnah-
mebestätigung ausgestellt.

Basis 1 Basis 2 Basis 3
7. Mai 11 8. Mai 11 2. Juli 11
3. Sept. 11 4. Sept. 11 19. Nov. 11
2. Dez. 11 3. Dez. 11


